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Surf con seguridad 
en las Landas

En la región landesa hay más de 100 
kilómetros de playas, casi todas salvajes. 
Sus costas son un paraíso para los 
amantes del surf, deporte emergente 
que tiene un gran número de adeptos 
en la zona y en donde el visitante podrá 
poner en práctica sus habilidades de 
la mano de expertos profesionales, al 
mismo tiempo que conoce la región. 
Conocer las Landas, es conocer el surf.
Las escuelas de surf se multiplican 
en casi todas las ciudades de la Costa 
Atlántica landesa, en las playas y si 
bien los más interesados son chicos y 
adolescentes, no hay edad para subirse 
a una tabla por primera vez. Según 
explica Jéremi Malesys, monitor 
diplomado al frente de la Escuela de Surf 
Aloha, en Hossegor y Seignosse.  Las 
“lecciones” consisten, en primer lugar, 
en un precalentamiento corriendo 

por la playa. Y, tras el ejercicio, llega 
al primer acercamiento al mar, el 
momento más esperado por todos 
los alumnos. Paso a paso, y en todo 
momento guiados por profesionales 
que de forma disciplinada le marcaran 
las pautas de este deporte de aventura 
dándole a conocer el funcionamiento 
de las mareas, la formación de las olas, 
las corrientes y el entorno natural en 
general.

Durante la temporada baja, hay forfaits 
de gran atractivo para aquellos que 
deseen iniciarse en el surf u otra 
actividad al aire libre. Podrán tomar 
la iniciativa en familia, en pareja o 
con amigos, pero eso si, siempre 
acompañados de profesionales, en 
función de la disciplina elegida.

 ¿Dónde nos alojamos?
La escuela de surf Aloha ofrece 
alojamiento a todas las personas que 
deseen iniciarse en estas disciplinas; 
camping, chalets, hoteles... El camping, 
es el alojamiento más popular para los 
jóvenes surfistas. Es la manera más 
guay de viajar.
Los campings, son para el tipo de gente 
independiente que prefiere cocinar su 
propia comida, dormir debajo de las 

Las playas landesa, situadas  entre el País Vasco y la provincia de 
Gironda,  son las más conocidas de Francia para los españoles. 
Ocultas por los enormes pinares, son  lugar de encuentro para 

surfistas de todo el mundo que van  buscando las olas más altas.  
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estrellas, y más importante, apreciar y sentir 
el paisaje. 
Hay infinidad de campings en las Landas de 
primera, segunda y tercer clase. La mayoría 
de los campings están cerca de la costa, 
algunos de ellos ofrecen el mismo tipo de 
ventajas que cualquier hotel: zona de juegos 
infantiles, restaurante, bar e incluso parques 
acuáticos como es el caso del camping du 
Lac en Hossegor

Surf y alojamiento:

La escuela de surf Aloha ofrece 
en su página web, diferentes 
paquetes  de estancia + clases 
de surf. Dentro de las siguientes 
fechas:
Fin de semana del 16-17-18 abril.
Fin de semana del 23-24-25 abril.
Fin de semana del 30-01-02 mayo.
Ejemplo:
Fin de semana (2 persona)
3 días, 2 sesiones de surf, de 1h30 
con material incluido para todo el 
fin de semana. 
Alojamiento en Cottage  para 4 
personas en el camping du Lac 
***  idealmente situada en las 
proximidades de la escuela de 
surf, del lago, del centro de la 
ciudad. 
www.camping-du-lac.com/fra3.html
 
 Tarifas: -50%
• Pack surf + alojamiento: 99€/
pers  (2 sesiones de surf + material 
a su disposición durante 3 días + 
alojamiento 3 días y 2 noches)  
• Alojamiento de acompañante: 
49€ (alojamiento para 2 noches)
Información: 00 33 699 550 196 
contact@aloha

Podrá descubrir otras ofertas   
consultando la dirección 
siguiente:
www.aloha-ecoledesurf.com


